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THEMA

JAKOBSKREUZKRAUT

Nicht jede Pflanze mit gelber Blute ist harmlos - aber auch nicht jede so gefahrlich wie das Jakobskreuzkraut. Ein besonders unter Pferdehaltern gefurchtetes Gewéchs.
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Giftiges Jakobskreuzkraut — Gefahr ftr Weidetiere

Schon kleinere
FULDA

Eigentlich ein schénes
Kréautlein. Die gelben Bli-
ten machen sich gut in ei-
nem bunten Wiesen-
strau - doch das Ja-
kobskreuzkraut ist alles
andere als harmlos: Es ist
giftig. Die harmlos anmu-
tende Pflanze macht vor
allem Pferden und Rin-
dern auf den Weiden das
Leben schwer. Fressen
sie zu viel davon, kann
dies todlich enden.

Von unserem
Redaktionsmitglied
JULIA SANTIVANEZ

#Wir miissen dringend die Ver-
breitung dieser schidlichen
Pflanze in den Griff bekom-
men*, sagte Bernd Weber vom
Hessischen  Bauernverband.
Denn derzeit befindet sich das
Jakobskreuzkraut, welches
sehr dem Johanniskraut dh-
nelt, in seiner tppigen gelben
Bliite — vor allem an den Rin-
dern von Straen, Bichen und
Flissen. Durch die feucht-war-
me Witterung der vergangenen
Wochen wichst es besonders
gut, und kaum ein Betrachter
ahnt, welche Gefahr fiir Wei-
detiere von dieser Pflanze aus-

geht

Grund fiir die Verbreitung
des Krautes ist zum einen das
fehlende Méhen von Béschun-
gen, Feldrainen und Straen-
banketten, aber auch die Ex-
tensivierung der Griinlandfla-
chen. ,Wird es nicht rechtzei-
tig gemiht, kénnten die Sa-

Anzeige

Mengen kénnen zu Leberversagen bei Pferden und Rindern flhren

men auf die nachste Weide ge-
weht werden und sich dort an-
siedeln. Ein Radius von 50 Me-
tern ist da keine Seltenheit", er-
klirte Weber. In den letzten
Jahren konnte eine deutliche
Verbreitung der Giftpflanze
festgestellt werden. Vor allem
Jungtiere fressen die Pflanzen.
Tun sie das in grofen Mengen,
kinnen sie daran sterben. Ge-
trocknet im Heu reichen schon
wenige Kilogramm, um ein
ausgewachsenes Pferd zu to-
ten.

wNutztiere reagieren unter-
schiedlich empfindsam auf das
Gift des Krautes. Konnen Zie-
gen und Schafe bis zu zwei Kilo
der Frischpflanze pro Kilo-
gramm Lebendmasse fressen,
ohne sofort Schiden davonzu
tragen, geniigen bei einem

rd bereits vier bis acht Pro-
zent ihres Korpergewichts, um
daran zu verenden®, erlautert
Weber. Besonders giftig sind
die ganz jungen Pflanzen und
die gelben Bliiten. Verantwort-
lich dafiir sind die darin ent-

Das Jakobskreuzkraut ist
ein Uberlebenskunstler- es
bildet bis zu 2000 Korb-
blaten mit Uber 100 000
flugfahigen Samen. Diese
kénnen sich 25 Jahre im
Boden halten - ein Alp-
traum for Landwirte und
Pferdehalter. Denn auf
Weiden, die nicht regelma-
Rig gemaht werden,
breitet sich die Pflanze fast

haltenen leberschidigenden
Alkaloide. Sie verursachen bei
den Tieren zunichst Schmer-
zen im Magen- und Darmbe-
reich. Spiter fiihren sie zu Le-
berversagen.

Viele Pferdehalter gehen da-
von aus, dass ihre Tiere die
Giftpflanze am Geruch erken-
nen und diese nicht fressen.
Das sieht Susanne Kon-
schewski, Tierdrztin und
Pferdebesitzerin aus Butz-
bach, jedoch anders:
»Aus meiner Erfahrung
heraus ist eine Pro-
phylaxe unum-
ganglich. Viele
Fohlen fressen
die Bliten -
mit  verheerenden X
Folgen. Die Bitterstoffe
scheinen nicht stark genug
zu sein.” Sehr kreativ sei sie be-
reits gewesen, was die friihzei-
tige Bekampfung des Krauts be-
trifft - auch mit Stickstoff habe
sie bereits experimentiert -
doch letztlich habe nichts
wirklich die Verbreitung stop-

unkontrollierbar aus. Auch
Hobbygartner sind betrof-
fen.

Das Kraut, auch als Jakobs-
greiskraut bekannt, bildet
zwischen Juniund Novem-
ber gelbe Blatenkopfe. Die
Hauptblutezeit liegt um
den 25. Juli herum, am Ja-
kobstag - daher auch der
Name. Der 20 bis 130 Zen-
timeter lange Stangel ist an

pen konnen.
»lch habe den Kampf aufge-
geben und lasse meine Pferde
zur Bliitezeit nicht mehr auf
die Koppel®, so Konschewski.
Als Tierdrztin wisse sie schlieR-
lich, dass in akuten Fillen eine
Behandlung der Vergiftung
aussichtslos sei. Bei chroni-
scher Vergiftung
be-

der Basis auffallig rot und
geht weiter oben in Gran
Uber. Er hat kantige Rillen
und ist teilweise spinnwe-
benartig behaart.

Das Kraut darf méglichst
nicht bluhen, sagen Exper-
ten. Daher sollte frihest-
moglich die dicke Pfahl-
wurzel und die davon ab-
gehenden Faserwurzeln
ausgerissen werden.

stehen geringe Heilchancen
durch symptomatische Thera-
pie. Die Tiere verenden
manchmal erst nach mehreren
Monaten, da sich das Gift in
der Leberansammele. Alarmie-
rend seien dann auffallige Ver-
inderungen im
s Verhalten der Tie-
re wie haufiges
Gihnen, aber
auch Konditions-
verlust und das Ver-
weigern von Futter.
»Die Verbreitung der
Samen muss verhin-
, dert werden - zum
Schutz der Tiere!", sagt
sieenergisch.
Mehrals 100000 Sa-
men kann eine einzel-
ne Pflanze ausbilden:
»Das ist der absolute
Wahnsinn®,  sagt
‘Weber und figt hin-
zu, dass private und
offentliche Flichen-
besitzer  deshalb
konsequent und re-
gelmiRig méhen
miussen, um die Pflan-
zen rechtzeitig vor ih-

Die Strafenverkehrshehorde
Hessen Mobil zeigt sich koope-
rationsbereit. Wirden jakobs-
kreuzkraut-Standorte in Fulda
und Umgebung rechtzeitig ge-
meldet, ktnne das bei der Rei-
henfolge der Miharbeiten be-
riicksichtigt werden, sagte eine
Sprecherin. Grundsatzlich sei
man aber nicht fiir die Be-
kimpfung heimischer Wild-
krduter und die Verhinderung
von Samenflug verantwort-
lich.

100 000 Samen
pro Pflanze

Doch besteht auch Gefahr
fiir den Menschen - etwa
durch Verzehr von Honig,
Milch und Fleisch? Dr. Helmut
‘Wiedenfeld, akademischer Di-
rektor am Pharmazeutischen
Institut der Universitit Bonn,
sagt ,ja“. Weil das Jakobskreuz-
kraut, anders als frither, inzwi-
schen dberall verbreitet sei,
miisse nun auch damit gerech-
net werden, dass die in ihm

rer Dbe-
seitigen zu kénnen. Der
Diplom-Agraringenieur

spricht auflerdem von ei-
nem zunehmenden Ziel-
konflikt und wver-
deutlicht das Pro-
blem aus Sicht
der Landwirte: ,Da
lisst man haufig
dann aus Griinden
der Artenvielfalt ein
paar Kriuter stehen.
Doch nicht jede gelbe
Bliite ist so harmlos wie
4 ein Butterbliimchen

ent Pyrrolizidin-Alka
loide in unsere Nahrungskette
gelangen. Fiir diese These gebe
es bereits deutliche Hinweise:
Kithe, die selbst resistent gegen
die Gifte der Kreuzkriuter sind,
geben diese an die Milch wei-
ter. Und die Pollen von Kreuz-
krédutern, die in der Nihe von
Ackern stehen, konnten das
Getreide kontaminieren, be-
fiirchtet Wiedenfeld. 2010
starb im Oberallgau ein Land-
wirt, nachdem er Blitter der
Pflanze gegessen hatte - diese
dhneln denen von Rucola.




